
Sostenibilità: lo sviluppo ha un volto di madre 

Laboratorio di Francesca Senesi 

 

Impareremo ad alleggerirci, per camminare sul pianeta Terra con il passo felpato di un gatto.  

Attività: calcoleremo la nostra impronta ecologica e sceglieremo cosa lasciare andare per ridurre il 

nostro impatto sul pianeta.  

 

Impareremo a ringraziare, come un passerotto con il suo cinguettio allegro, per fare pace con la 

Madre Terra. 

Attività: ispirati dal Cantico delle Creature di San Francesco, scriveremo anche noi la nostra piccola ode 

alla Madre Terra. 

 

Impareremo ad abbracciare, per prenderci cura della vita come una mamma che culla il suo bambino 

che piange. 

Attività: un video prodotto dall'ASVIS sui 17 obiettivi di Sviluppo Sostenibile ci aiuterà a scegliere 

un'azione quotidiana per prenderci cura della vita. 

 

Azione conclusiva: pianteremo il nostro piccolo seme di trasformazione in un vasetto con della terra e 

ce lo porteremo a casa per continuare a fare fiorire la vita. 

  


